
Relais de France : LUCHON - HENDAYE

Parcours : 338 km  –  Dénivelé : 6403 m

Km
cumulé

0.0
8.0

13.0
13.0
32.0
44.0
57.0
71.0
75.0
85.0
93.0

105.0
111.0
124.0
131.0
133.0
141.0
145.0
153.0
158.0
163.0
168.0
173,0
178.0
188.0
193.0
203.0
206.0
215.0
224.0
230.0
245.0
257.0
260.0
270.0
276.0
282.0
286.0
290.0
296.0

302.0
312.0
319.0
324.0
338.0

Km
partiel

8.0
5.0
0.0

19.0
12.0
13.0
14.0
4.0

10.0
8.0

12.0
6.0

13.0
7.0
2.0
8.0
4.0
8.0
5.0
5.0
5.0
5,0
5,0

10.0
6.0
8.0
6.0
9.0
1.0

14.0
3.0
2.0
3.0
7.0
6.0
4.0

18.0
7.0
9.0

6.0
10.0
7.0
5.0

14.0

Localité traversée
Limite de départements

  LUCHON ………………………………........…………..
  Garin 
  Limite dépts Haute-Garonne  –  Hautes-Pyrénées
  Col de Peyresourde – Alt : 1569 m
  Arreau  …………………………………………..………..
  Col d'Aspin – Alt : 1489 m
  Sainte-Marie-de-Campan 
  La Mongie 
  Col du TOURMALET – Alt : 2115 m – Contrôle - BCN
  Barèges
  Luz-Saint-Sauveur …………………………………….….
  Pierrefitte-Nestalas              Prendre voie verte des Gaves
  Argelès-Gazost ……………………………………….…..
  Arrens-Marsous
  Col de Soulor – Alt : 1474 m
  Limite dépts Hautes-Pyrénées  -  Pyrénées-Atlantiques
  Col d'AUBISQUE – Alt : 1709 m – Contrôle - BCN
  Gourette
  Eaux-Bonnes
  Laruns ……………………………………………….……
 Gère-Bélesten …..................................................................
  BIELLE - Contrôle …………………………….……….
  Col du Porteigt – Alt : 875 m
  Col de Marie Blanque – Alt : 1035 m
  Escot ……………………………………………….……..
  Lurbe-Saint-Christau …………………………….…....….
  Oloron-Sainte-Marie .......................................................
  Ledeuix …...........................................................................
  Saucède
  Navarrenx
  Audaux
  SAUVETERRE-de-BÉARN – Contrôle – BCN …........
  Saint-Palais ….....................................................................
  Garris …..............................................................................
  Méharin 
  Saint-Esteben 
  Bonloc .............................................................................
  Hasparren
  Carrefour D22 – D10 …......................................................
  CAMBO-les-BAINS – Contrôle …..................................
                                       BCN à Itxassou à 3 km
  Espelette
  Saint-Pée-sur-Nivelle
  Ascain – BCN 
  Saint-Jean-de-Luz ……………………………….….....…
  HENDAYE 

Route

 D618

 D918

 D921

 D918

 D934
 D2934
 D294

 D238

 D9
 D27

 D933
 D11
 D14

 D22

 D10
 D918

 D912

Le parcours proposé entre deux contrôles n’est pas obligatoire
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